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Terapia Manual Integral de las Region Cérvico-
Dorsal

Duracion
20 Hs.

Dias y horarios

7y 8 de agosto de 2020.
Viernes y sdbado de 8 a 18 Hs.

Localizacion

Centro — Av. San Juan 951, C.A.B.A.

Aranceles

e Externos: Contado $5.000.
e Alumnos y comunidad UAI: Contado $4.500.

Dirigido a

Kinesiologos, terapistas fisicos y titulos afines. Estudiantes de 5° afio de dichas carreras.

Contenido

¢ Repaso anatdmico y biomecéanico de las regiones cervical y dorsal.

e Imagenologia de las regiones involucradas.

e Test ortopédicos.

e Evaluaciones funcionales.

e Test de kinesiologia aplicada.

e Técnicas de terapia manual miofascial: Técnica de Jones, de Inhibicion, de Anclaje
miofascial, de Stretching, de Liberacion de los diferentes planos fasciales.

e Técnicas de energia muscular.

e Maniobras estructurales de movilizacién ritmica oscilatoria.

e Maniobras craneo-sacrales.

e Ejercicios terapéuticos de movilidad, fortalecimiento y flexibilidad.

Objetivo

Aprender, entrenar e incorporar nuevas herramientas evaluativas y terapeuticas.

Para informes e Inscripcion:

Sede Buenos Aires Sede Regional Rosario

Localizacion Centro Sede Administrativa

Aw. 52n Juan 951- CABA _ Ay, Pellzgrini 1815, Rosaric - Poia. de Santa F&

Tel.: (+54) 11 4300-2147 [y rotativas) de L-V de 05 3 18 Hs. Tal.: (+54) 0341 4408010 (y rotativas)447-7220/21 de LV da 09
E-mzil: usiextension@uai.edu.sr 219 Hs.

Vicerrectoria de Extensian Universitaria E-mail: uzi.extensionrozzrio@vaneduc. edu.ar
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Breve descripcion de las actividades a realizar

Curso teodrico-practico de terapia manual craneo mandibular.

A cargo de

Lic. Julian Wais.

Contacto

uai.extension@uai.edu.ar

Por whatsapp +5491126603030

Para informes e Inscripcion:

Sede Buenos Aires Sede Regional Rosario

Localizacion Centro Sede Administrativa

Aw. 52n Juan 951- CABA _ Ay, Pellzgrini 1815, Rosaric - Poia. de Santa F&

Tel.: (+54) 11 4300-2147 [y rotativas) de L-V de 05 3 18 Hs. Tal.: (+54) 0341 4408010 (y rotativas)447-7220/21 de LV da 09
E-mzil: usiextension@uai.edu.sr 219 Hs.

Vicerrectoria de Extension Universitaria E-mail: uzi.extensionrozzrio@vaneduc. edu.ar




